
Детско-юношеская спортивная школа 
объявляет на 2019 - 2020 учебный год набор 

в учебные группы по дополнительным предпрофессиональным, общеразвивающим 
программам и программам спортивной подготовки по видам спорта: 

 
Спортивная гимнастика – девочки 5-6 лет (ул.Ленинградская д.14, тренер Тимофеева Ирина 

Юрьевна); 
Баскетбол – мальчики 7 лет (ул.Советская д.30, тренер Митрофанов Павел Владимирович); 

Легкая атлетика – девочки и мальчики 8-10 лет (МАОУ СОШ №11, тренер Александров 
Александр Викторович); 

Бадминтон – девочки и мальчики 9-10 лет (МАОУ СОШ №7, тренер Кондратьев Алексей 
Анатольевич) 

Общая физическая подготовка  – мальчики 5-6 лет (ул.Советская д.30) Обучение на платной 
основе; 

                    «Олимпиец» - мальчики 7-8 лет (ул.Советская д.30) Обучение на платной основе. 
 

                                                                
      Обращаться по адресу ул.Советская д.30 

тел.4-00-02 
 



ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА 
  

объявляет на 2019 - 2020 учебный год дополнительный набор 
в учебные группы начальной подготовки и спортивно-оздоровительные группы  

свыше 1 года обучения по дополнительным предпрофессиональным  
и общеразвивающим программам по видам спорта: 

 
• Спортивная гимнастика – девочки 6-7 лет (ул.Ленинградская д.14, тренер Богданова 

Ирина Валерьевна) 
 
• Баскетбол – девочки 8-9 лет (ул.Советская д.30, тренер Терехина Юлия Юрьевна) 
 
• Волейбол – девочки и мальчики 9-10 лет (МАОУ «Гимназия», тренер Дмитриева 

Наталья Григорьевна) 
 
• Пауэрлифтинг – юноши и девушки с 13 лет  
    (ул.Ленинградская д.14., тренер Подольский Владимир Борисович) 

 
 

                                                                                                                    Обращаться по адресу ул.Советская д.30 
                                                                                                                                             тел.4-00-02 

 



Информация об организационных 
собраниях (собеседовании) 

•Спортивная гимнастика–13.09 2019г. в 17:30 спортивный зал по 
адресу: ул.Ленинградская д.14 
 
•Легкая атлетика – собеседование 06,09,11,13,16 сентября 2019 года 
с 9:00 по11:00 в спортивном зале по адресу: ул.Советская ,30,  
15:30-19:00 спортивная площадка МАОУСОШ №11 
 
•Баскетбол – 18.09.2019г. в 18:00  
спортивный зал по адресу: Ул.Советская,30 
 
•Бадминтон – собеседование 9,11,13 сентября 2019 года с 15:00 
по17:00 в спортивном зале МАОУСОШ №7 
 



Уважаемые родители (законные представители)  
обратите внимание на следующую информацию 

  
 Срок приема документов с 15 августа по 15 октября. 
  
 За справками и консультацией обращаться по адресу: ул.Советская д.30 или по телефону 4-00-02, с понедельника по 

пятницу, с 8.00 до 17.00час., обед с 13.00 до 14.00 
  
 Для зачисления в группы необходимо предоставить следующие документы: 

заявление о приёме в МАОУДО ДЮСШ г.Боровичи на имя директора (взять у тренера); 
справку от врача-педиатра об отсутствии медицинских противопоказаний к занятиям видом спорта. 

  
 Прием на обучение по дополнительным предпрофессиональным программам и программам спортивной 

подготовки по предложенным видам спорта осуществляется согласно графика работы приемной комиссии (с 1 
сентября по 10 октября). С этой  целью проводиться индивидуальный отбор всех поступающихся в форме 
тестирования по программе общей     физической подготовки (определяется уровень физической подготовленности 
ребенка) и визуального наблюдения с целью выявления индивидуальных способностей к виду спорта, 
представленных ниже.  

 
 Ребята, желающие быть зачисленными в учебные группы начальной подготовки свыше 1 года обучения проходят 

так же процедуру тестирования, но по требованиям и нормативам программ по видам спорта, предъявленным к 
уровню подготовленности обучающегося того или иного периода (года) обучения.  

 



Программа 
 вступительных испытаний: 

Спортивная гимнастика: 
 Тест или критерий Норма или показатель 

Прыжок в длину с места не менее 90 см. 
Бег 20 метров не более 5.6 сек. 
Наклоны вперед «складка» и гимнастический 
мост 

визуальное наблюдение 

Баскетбол: 
 Тест или критерий Норма или показатель 

Прыжок в длину с места не менее 120 см. 
Бег 20 метров не более 5.0 сек. 
Умение ориентироваться на площадке без ведения 
мяча и с ведением мяча       

визуальное наблюдение 

Легкая атлетика: 
 Тест или критерий Норма или показатель 

Прыжок в длину с места не менее 130 см. 
Бег 30 метров не более 6.0 сек. Бадминтон 

Тест или критерий Норма или показатель 
Прыжок в длину с места не менее 130 см. 

Бег 30 метров не более 6.5 сек. 
Челночный бег 6х5 не более 13.5 сек. 
Метание волана не менее 4 метров 
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